












Adalar´a Ç�kmak/ Catherine Pinguet
Yay�nevi : �� Bankas� Kültür Yay�nlar� Sayfa 
Say�s� : 222 sayfa 

�stanbul’un yan� ba��nda, görü� mesafesi içinde, 
haritalara dokuz nokta olarak yans�yan ve 
günümüzde metropolün ilçesi olan bir tak�mada 
uzan�yor. Bat�l�lar�n “Prens Adalar�” bizim k�saca 
“Adalar” dedi�imiz bu kara parçac�klar�n�n 
kendilerine özgü tarihleri, efsaneleri, öyküleri var. 
Catherine Pinguet on iki y�l boyunca �stanbul’da 
ya�ad�, çe�itli üniversitelerde kar��l�kl� edebiyat 

ve tarih dersleri verdi. Hâlâ her f�rsat buldu�unda �stanbul’a gelen ve her 
geli�inde de mutlaka Adalar’� ziyaret eden Pinguet, “Adalar’a Ç�kmak” adl� 
bu çal��mas�nda okuyucuyu Adalar’�n tarihinde yolculu�a ç�kar�yor. Bizans, 
Osmanl� ve Cumhuriyet dönemlerinden geçip günümüze kadar uzanan 
anlat�da, tarihsel yakla��m�n yan� s�ra, Troçki’den Sait Faik’e, Théophile 
Gautier’den Yahya Kemal’e Adalar’da ya�am�� veya gelip geçmi� yazarlar�n, 
�airlerin, seyyahlar�n izlenimleri kadar, “isimsiz” adal�lar�n an�lar�,  tan�kl�klar� 
da önemli bir yer tutuyor. Çok büyük bölümü Pierre de Gigord’un 
koleksiyonundan derlenmi� ve  baz�lar� daha önce hiç yay�mlanmam�� 
55 foto�raf, kartpostal ve görsel malzemelerden olu�an Albüm bölümü 
de çok kolay okunan bu keyi� i  kitaba ayr� bir zenginlik kat�yor. Frans�zca 
konu�anlar�n deyi�iyle “monter aux îles” (“Adalar’a ç�kmak”), günümüzde de 
pek çok ki�i taraf�ndan hâlâ �stanbul’dan kaçman�n, kalabal�ktan ve tra� kten 
uzakla�man�n en güvenli yollar�ndan biri olarak görülüyor. Yolunuz Adalar’a 
dü�erse, Pinguet’nin bu eserini okumu� olmak dola�aca��n�z mekânlara 
farkl� bir gözle bakman�z� sa�layacak.

Kitap Önerisi

Made �n Alaçat� 2  - Levent Özbay 

Türkiyenin en güzel tatil beldesi  Alaçat�’n�n s�cak 
rüzgarlar�yla birlikte limon kokulu sokaklar�n� 
yans�tan, enerjik en güzel yabanc� disco dans 
hitleri  Made in Alaçat� Vol 2 by Levent Özbay 
dinleyicileriyle bulu�uyor. 15 parçal�k albümde 
Going Down,  One for me, La Papaye, Grand 
Canyon, Higness (Superlover Remix) parçalardan 
baz�lar�

Müzik Önerisi

Bulmaca

Balat or-ahayim Hastanesi Sa�l�k Bülteni
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